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Resumo: A drenagem pleural, também chamada de toracostomia,
€ um procedimento descrito desde 1916, por Kenyon, utilizando
um sistema de drenagem da cavidade pleural com selo d'agua,
permitindo a saida do liquido pleural, sangue ou pus, além da saida
de ar. Manter o sistema de drenagem em selo d’agua é obrigatério
para evitar o refluxo desse contetido. Neste estudo prospectivo
comparamos o sistema de toracostomia com drenagem tubular em
selo d’agua com o sistema valvulado Physiodrain® em 38 pacientes
em poés-operatério de cirurgias toracicas por diversos tipos de
abordagens e patologias (exceto por etiologias inflamatérias).
Todas as cirurgias foram realizadas pela equipe de cirurgia toracica
do Hospital Universitario Pedro Ernesto da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (Rio de Janeiro/R|), no periodo compreendido
entre julho de 2021 a outubro de 2024. Destacamos o tempo
médio de drenagem toracica de 4,64 dias do grupo A e 5,35 do
grupo B, além de um tempo médio de internagdo de 11,9 dias
do grupo A e 14,6 dias do grupo B. Como observacdo do estudo
até o momento, podemos qualificar como adequado e seguro o
uso do coletor valvulado Physiodrain® para pacientes em pds-
operatério de cirurgias toracicas. Um dos aspectos a ser melhor
estudado, apds esse estudo € para o uso desse sistema valvulado
em paciente com potencial risco de apresentarem sangramento no
pds-operatério imediato.
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