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Resumo: A torcdo anexial consiste na rotagdo total ou parcial
de ovario e trompas sobre seu pediculo vascular, o que pode
ocasionar compressao vascular e necrose desses érgaos. Durante
a gestacdo, trata-se de um evento raro, com incidéncia estimada
em 1 a 10 casos a cada 10.000 gestacdes. Por apresentar um
quadro clinico de caréter inespecifico, pode ser um verdadeiro
desafio diagnéstico. Devido ao risco de perda funcional do érgéo, é
encarada como uma emergéncia cirdrgica. O presente estudo tem
por objetivo relatar o caso de uma gestante de 22 anos, com idade
gestacional de 26 semanas e 1 dia que evoluiu com abdome agudo
com desfecho cirlrgico. Os quadros de tor¢do sdo mais comuns
na primeira metade da gestacdo, especialmente no primeiro
trimestre. No geral, ha dor em abdome inferior que pode estar
associada a nauseas, vomitos e febre leve. Exames complementares
podem identificar leucocitose e massa anexial. Na ultrassonografia,
o fluxo reduzido ou ausente ao doppler pode corroborar com
o diagnéstico. No entanto, a presenca de fluxo ndo o exclui. A
abordagem cirlrgica pode ser realizada via laparotémica ou
laparoscépica, porém a literatura mostra que a via minimamente
invasiva possui beneficios importantes com redugdo do trauma
tecidual, menor tempo de recuperagdo, mobilizacdo precoce e
seguranga de uso durante a gestacdo. A destorcdo espontanea,
apesar de ser um termo aceito na literatura ginecolégica, é de dificil
confirmagdo e apresenta na maioria dos casos um diagnéstico
presuntivo. Nestas situages, a laparoscopia pode ser Gtil por
descartar a tor¢do anexial e possiveis patologias associadas, bem
como permitir realizacdo de ooforoplastia e/ou encurtamento dos
ligamentos UGtero-ovarianos, se indicados.
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Resumo: A endometriose é uma doenca inflamatéria que pode
cursar com uma variedade de sinais e sintomas. O intestino é o
terceiro local mais frequente da ocorréncia dessa doenca. As
técnicas cirdrgicas utilizadas para resseccdo de lesao intestinal
podem determinar maior morbidade e riscos de complicagdes, tais
como as fistulas intestinais. Relatamos o caso de uma paciente
com fistula retovaginal pés ressecgdo intestinal duplo discoide de
evolugédo tardia. O objetivo do relato foi observar a evolugéo e
discutir técnicas cirGrgicas na abordagem intestinal e as estratégias
no intra-operatério para prevencao de complicages.



